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				Vítejte na stránkách Hokejového kempu KABERLE.


			

				
				
				
				
				Datum kempu
14. - 20. 7. 2024



			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Hlavním cílem je ukázat vám, jakým směrem vede cesta k úspěchu.

	dvoufázový trénink na ledě
	suchý trénink
	silový trénink (dle kategorií)
	střelecký trénink
	příprava brankářů – specializovaný trénink brankářů
	3x týdně regenerační plavání



			

				
				
				
				
				Toto je cesta, kterou dnes a denně absolvují profesionální hráči a náš kemp vám tento program umožňuje.

Kromě těchto dovedností je tu velká možnost navázání jazykového kontaktu se zahraničními hráči Švédska, Belgie, Francie, Německa, Švýcarska, Itálie, Ruska, Polska atd.
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				Úspěchy hokejového kempu jsou založeny na cílevědomé práci všech profesionálních trenérů a bývalých mistrů světa předat ty nejlepší zkušenosti z hráčské, ale hlavně z trenérské praxe, vám všem, kteří máte o tento krásný sport velký zájem. 
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				O kempu

			

				
				
				
				
				Veškeré informace o Hokejové kempu, datum a místo konání. Plán dne, ubytování…
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				Přihláška

			

				
				
				
				
				Zde máte možnost vyplnit závazně přihlášku a přihlásit se do našeho kempu…
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				Ceník

			

				
				
				
				
				Aktuální ceník kempu, cena obsahuje ubytování, stravování, suchý trénink…
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